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Catéter PICC Xcela® con
tecnologia de valvula
PASV® — Guia del paciente

El catéter PICC Xcela con tecnologia de valvula PASV
es un tipo especial de catéter PICC que se puede
usar para las pruebas denominadas tomografias
computarizadas realzadas con medio de contraste.
Es posible que haya oido referirse a estas pruebas
como imagenes por “CAT”. A veces, el personal
médico se refiere a estas pruebas denominandolas
estudios de inyeccidon mecanica. Es un tipo especial
de prueba de rayos X que requiere una bomba
especial que emite fluido de prueba rapidamente y a
alta presion. Este panfleto ofrece algunas respuestas
a preguntas que los pacientes y sus familiares puedan
tener sobre el catéter PICC Xcela con tecnologia de
valvula PASV.
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; Qué es un catéter PICC?

Un catéter PICC es un catéter central insertado
periféricamente; es un tubo largo
y delgado que se coloca
en unavenay se
introduce hasta que
Su punta se ubique

m—
w_u__’—ﬂ*‘"’ en una vena muy

grande del pecho
W’/ del paciente. El
catéter PICC se

puede usar para
administrar en la vena
medicinas y otros
fluidos, como productos
sanguineos y para la nutricion. Este
procedimiento se denomina intravenoso. A diferencia
de las lineas intravenosas cortas que se le puedan
haber colocado al paciente en la mano o el brazo,
un catéter PICC puede estar colocado en su brazo
durante muchas semanas 0 meses. También es
posible tomar muestras de sangre del catéter PICC
que se usaran para examenes especiales.

Existen diversos catéteres PICC. Algunos tienen
una vélvula y otros no. Los catéteres PICC Xcela®
con tecnologia de valvula PASV® son catéteres
que tienen una valvula en un area ubicada en el
extremo del catéter que se denomina conector.
Los catéteres con véalvula generalmente no tienen
abrazaderas como los catéteres sin valvula.



;,COMo se coloca el catéter
PICC Xcela® con tecnologia
de valvula PASV®?

Su catéter PICC Xcela con tecnologia de valvula
PASV sera colocado por un proveedor de atencion
médica especialmente capacitado. Esto se puede
llevar a cabo en su habitacion del hospital, en una
clinica, en el departamento de rayos X o en otro
lugar. Es importante que esté lo mas comodo
posible y que no mueva el brazo durante la
colocacion del catéter PICC.

Se le limpiara el brazo y se le cubrira con pafos
especiales para mantener el area lo mas limpia posible
(esta técnica se llama técnica estéril). La persona
que le coloque el catéter PICC llevara una mascara,
una bata, guantes y gorro. Esto es para protegerle y
mantener el area limpia durante el procedimiento.

Se le administrara una

medicina anestésica en

el sitio donde el

catéter se va a

introducir en el !
brazo. Esto se

hace con una

aguja muy

pequena y puede

doler. En algunos I

casos, se puede usar

una maquina de

ultrasonido, 0 una maquina

especial de rayos X, para ver sus venas. El catéter
PICC se introduce en la vena. Cuando el catéter
PICC esté colocado, se pondra un vendaje estéril
sobre el sitio de la insercion (el lugar del brazo
donde el catéter PICC entra en la vena). Se tomara
una radiografia para asegurarse de que la punta del
catéter PICC esté en la posicion correcta en una
vena del pecho del paciente.



;,COmMo cuido mi catéter
PICC Xcela® con tecnologia
de valvula PASV®?

Es necesario cuidar y mantener limpio su catéter
PICC. El cuidado incluye cambiar el vendaje cada
vez que se suelte, se ensucie o se moje y, al
menos, una vez por semana. Esto lo puede hacer
un proveedor de atencidén médica o, si este lo
sugiere, usted mismo o un familiar o amigo que
haya aprendido cémo cambiar el vendaje.

Se colocara una tapa estéril en el conector del
catéter. Esto mantiene el catéter cerrado cuando no
se esta usando. Ciertas tapas permiten acceder al
catéter sin quitarlas del conector. Algunos catéteres
PICC tienen una abertura (lumen), y otros pueden
tener dos. Notifique a su proveedor de atencion
meédica si la(s) tapa(s) se ha(n) aflojado, si se

ha(n) desprendido, o si gotea(n). Las tapas deben
cambiarse al menos una vez por semana, o0 con la
frecuencia que sugiera su proveedor de atencion
médica.

Antes de sacar sangre o de administrar cualquier
medicina o fluido, se debe limpiar la tapa y/o el
conector con una solucion limpiadora especial.
Esto se hace para impedir que los gérmenes entren
en el catéter. Su proveedor de atencion médica le
ensenara como limpiar la tapa.




¢,Debo limitar mis
actividades mientras tengo
el catéter PICC Xcela®

con tecnologia de

valvula PASV®?

En general, doblar el brazo, estirarlo y realizar
actividades cotidianas no dahara su catéter PICC.
No debe levantar objetos pesados ni colgarse
objetos en el pliegue del brazo que puedan ejercer
presion sobre el catéter PICC o en el vendaje.

Si su proveedor de atencion médica lo aprueba,
puede ducharse o tomar un bafio con el catéter
PICC colocado, siempre y cuando cubra el catéter
PICC y el vendaje con un envoltorio plastico, una
bolsa de plastico o un material que impida que se
moje. NO debe realizar otras actividades, como
nadar, que puedan hacer que el catéter o el vendaje
se mojen. Un vendaje o catéter mojado pueden
hacer que usted corra riesgo de infeccion.

Comuniquese con su proveedor de

atencion médica o busque atenciéon

médica si tiene:

e Enrojecimiento, dolor o hinchazén en el sitio de
insercion del catéter PICC o en el brazo

e Fiebre, escalofrios o vomitos

e Cualquier problema con su catéter cuando esté
realizando su mantenimiento

¢ Dificultades para administrar medicamentos o

para sacar sangre

e Un catéter que esta danado de cualquier manera,
‘ que tiene fugas o que esta roto o fracturado



Es importante que su
proveedor de atencion
medica esté consciente de
la siguiente informacion
relativa a las tomografias
computarizadas realzadas
con medio de contraste:

e No asegurar la permeabilidad del catéter antes de
los estudios de inyeccion mecanica puede provocar
fallos en el catéter.

e No calentar el medio de contraste a la
temperatura corporal antes de la inyeccion
mecanica puede provocar fallos en el catéter.

e Exceder la maxima velocidad de flujo permitida, que
se especifica en el catéter, puede provocar fallos en
el catéter y/o el desplazamiento de su punta.

e Es posible que la funcion de limitacion de la
presion del inyector mecanico (cierre de
seguridad) no impida la presurizacion excesiva de
un catéter ocluido.

e | a presion maxima de los inyectores mecanicos
usados con el catéter PICC Xcela® con tecnologia
de véalvula PASV® no debe exceder los 325 psi.

e El hecho de que el catéter esté indicado para la
inyeccion mecanica del medio de contraste
implica que el catéter es capaz de soportar este
procedimiento, pero no implica que este
procedimiento sea apropiado para un paciente
en particular. Un profesional clinico capacitado es
responsable de evaluar el estado de salud del
paciente con respecto al procedimiento de
inyeccion mecanica.

e Se recomienda tomar en consideracion los
protocolos de la institucion para todos los
aspectos del uso del catéter. Pruebas
comparativas han demostrado que el catéter PICC
Xcela con tecnologia de valvula PASV es capaz de
soportar diez ciclos de inyeccion mecanica.



Protocolos de
irrigacion recomendados

(informacion a ser suministrada por el proveedor
de atencién médica)

Solucién

Volumen/Lumen

Programa

Instrucciones adicionales




Xcela y PASV son marcas comerciales registradas de Navilyst Medical, Inc.
CATETER PICC XCELA® CON TECNOLOGIA DE VALVULA PASV®

USO PREVISTO/INDICACIONES DE USO: El catéter PICC Xcela con tecnologia de vélvula PASV
estd indicado para el acceso periférico (a corto o largo plazo) al sistema venoso central para
terapia intravenosa, incluidas, entre otras funciones, la administracién de fluidos, medicamentos
y nutrientes; las extracciones de sangre; y las inyecciones mecanicas del medio de contraste.

CONTRAINDICACIONES: Trombosis venosa en cualquier porcion de vena que se va a cateterizar.
Condiciones que impidan el retorno venoso de la extremidad, como pardlisis o linfedema posterior

a la mastectomia. Afecciones ortopédicas o neuroldgicas que afecten la extremidad. Anticipacion o
presencia de injertos para dilisis u otros dispositivos intraluminales. Hipercoagulacion a menos que
se tomen medidas para colocar al paciente en tratamiento anticoagulante. Infeccion activa cutanea
0 subcuténea en las inmediaciones o en el sitio de insercion del catéter. Distorsién anatémica de las
venas causadas por cirugia, lesion o traumatismo. Venas antecubitales inadecuadas. Irregularidades
anatémicas (estructurales o vasculares) que puedan dificultar la insercion o el mantenimiento del
catéter. Pacientes con alergias conocidas a la cinta adhesiva o a adhesivos.

ADVERTENCIAS: Debido al riesgo de exposicion a patogenos transmitidos por la sangre, los
proveedores de atencion médica deben cumplir las pautas sobre precauciones universales para sangre
y liquidos corporales durante el cuidado de todos los pacientes. La técnica estéril debe cumplirse
estrictamente durante la manipulacion del dispositivo. EI contenido se suministra estéril con 6xido de
etileno para uso de un solo paciente. No utilizar el producto si la barrera estéril esta danada. No utilizar
el producto si estd danado. No reutilizar, reprocesar ni reesterilizar el producto; de lo contrario, puede
comprometer la integridad del dispositivo y/o causar fallos en el dispositivo que, a su vez, pueden
causar lesiones, enfermedades o la muerte del paciente. También puede representar un riesgo de
contaminacion, infeccion del paciente o infeccion cruzada que puede causar lesiones, enfermedades
0 la muerte del paciente. No colocar el catéter en la auricula derecha ni en el ventriculo derecho del
corazén. No intentar recortar el catéter con el hilo guia o estilete cargado como catéter, el estilete

o hilo guia puede dafiarse y causar lesiones al paciente. No calentar el medio de contraste a la
temperatura corporal antes de la inyeccion mecanica puede provocar fallos en el catéter. No asegurar
la permeabilidad del catéter antes de los estudios de inyeccion mecanica puede provocar fallos en

el catéter. Es posible que la funcion de limitacién de la presion del inyector mecanico (cierre de
seguridad) no impida la presurizacién excesiva de un catéter ocluido. Exceder la méxima velocidad

de flujo (segun las Indicaciones de uso) puede provocar fallos en el catéter y/o el desplazamiento

de su punta. EI hecho de que el catéter esté indicado para la inyeccion mecanica del medio de
contraste implica que el catéter es capaz de soportar este procedimiento, pero no implica que este
procedimiento sea apropiado para un paciente en particular. Un profesional clinico capacitado es
responsable de evaluar el estado de salud del paciente con respecto al procedimiento de inyeccion
mecdnica. La presion maxima de los inyectores mecanicos usados con el catéter PICC Xcela con
tecnologia de valvula PASV no debe exceder los 325 psi. Exceder la méxima velocidad de flujo
permitida puede provocar fallos en el catéter y/o el desplazamiento de su punta. En el caso de los
catéteres de triple lumen, solo el lumen purpura es para inyeccion mecénica. No utilice el lumen
marcado “No CT" para la inyeccion mecanica del medio de contraste, dado que puede provocar daios
en el catéter o lesiones al paciente.

PRECAUCIONES: No introduzca la punta rigida del hilo guia con punta flexible en la vena. Los
unglientos que contienen acetona y polietileno glicol no deben utilizarse con catéteres de poliuretano,
porque pueden provocar fallos del dispositivo. De acuerdo con la politica de la institucion, sujete el
catéter por afuera para impedir que se mueva, traslade, dafie, retuerza u ocluya. Se recomienda
tomar en consideracion los protocolos de la institucion para todos los aspectos del uso del catéter de
acuerdo con las instrucciones provistas en el presente, incluida la irrigacion de catéteres ocluidos e
inyeccion mecdnica. Las pruebas de catéteres PICC Xcela con tecnologia de valvula PASV incluyeron
10 ciclos de inyeccion mecénica. No se recomienda utilizar una aguja para acceder al catéter. Sin
embargo, si se utiliza una aguja, no se debe utilizar una aguja de mas de 1,9 cm de largo porque
puede dafiar la valvula. No vuelva a introducir el estilete en el catéter porque se pueden dafar la
valvula, el catéter y la vena. Si se coloca un accesorio sin aguja al conector del catéter, primero
aseglrese de que soportara la inyeccion mecanica. Al insertar un catéter de triple lumen, debe utilizar
el lumen de inyeccion mecénica para colocar el hilo guia o estilete.

Consulte las Indicaciones de uso proporcionadas con el producto para conocer todas las instrucciones,
advertencias y precauciones.

PRECAUCION: Las leyes federales de Estados Unidos limitan la venta de este dispositivo a personal
médico o bajo prescripcion médica.
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ADVERTENCIAS:

* No calentar el medio de contraste a la temperatura corporal antes de la inyeccion mecanica puede
provocar fallos en el catéter.

* No asegurar la permeabilidad del catéter antes de los estudios de inyeccion mecénica puede provocar
fallos en el catéter.

 Es posible que la funcion de limitacion de la presion del inyector mecanico (cierre de seguridad) no
impida la presurizacion excesiva de un catéter ocluido.

« Exceder la maxima velocidad de flujo permitida, que se especifica en el catéter, puede provocar fallos
en el catéter y/o el desplazamiento de su punta.

« El hecho de que el catéter esté indicado para la inyeccion mecanica del medio de contraste implica
que el catéter es capaz de soportar este procedimiento, pero no implica que el procedimiento sea
apropiado para un paciente en particular. Un médico capacitado es responsable de evaluar el estado
de salud del paciente con respecto al procedimiento de inyeccion mecanica.

* La presion maxima de los inyectores mecanicos usados con el catéter PICC inyectable mecanico no
debe exceder los 325 psi.

 En el caso de los catéteres de triple lumen, solo el lumen pirpura es para inyeccion mecanica. No utilice
el lumen marcado “No CT” para la inyeccion mecénica del medio de contraste, dado que puede provocar
daiios en el cateter 0 lesiones al paciente.

ienda tomar en de itucion para todos los
aspectos del uso del catéter. Las pruebas de cateteres PICC Xcela con 1ecnolog|a de valvula PASV
. Incluyeron 10 ciclos de inyeccion mecdnica.




D TARJETA PORTATIL

Lleve siempre con usted la tarjeta
portatil del catéter PICC Xcela® con
tecnologia de valvula PASV®.

Esta tarjeta tiene informacion importante sobre
su catéter que los proveedores de atencion
médica necesitaran para atenderlo.

Ponga su informacion personal en las areas
correspondientes. Su tarjeta portatil tiene

el tamano adecuado para que quepa en

Su cartera.

2 . 26 Forest Street
w Navil yst Marlborough, MA 01752
¢ Medical Servicio al Cliente: 800.833.9973

NOMBRE DEL PACIENTE:

TELEFONO: (TRABAJO) (CASA)

CONTACTO EN CASO DE EMERGENCIA:

TELEFONO: (TRABAJO) (CASA)

NOMBRE DEL MEDICO:

TELEFONO:

FECHA DE INSERCION: 3FSL  4FSL SFSL SFDL  6FDL  6FTL
LONGITUD RECORTADA: N DE LOTE:

INYECCION MECANICA:

1. Verificar que el inyector mecanico esté programado de manera adecuada y que
no exceda el limite de velocidad de flujo del catéter indicado.

. Calentar el medio de contraste a la temperatura corporal (37 °C).

. Inspeccionar el catéter para comprobar que no esté danado.

. Acoplar la jeringa y aspirar una cantidad mayor que el volumen de cebado del catéter

0 hasta que se aspire sangre. Retirar y desechar la jeringa usada.

Acoplar una jeringa llena con 10 ml de solucion salina normal estéril e irrigar

vigorosamente el lumen.

. Retirar y desechar Ia jeringa.

. Acoplar el inyector mecanico al conector del lumen seleccionado segun las
recomendaciones del fabricante.

. Realizar el estudio de inyeccion mecanica teniendo cuidado de no exceder el limite
maximo de velocidad de flujo.

9. Desconectar el inyector mecanico.

10. Irrigar vigorosamente el catéter con 20 ml de solucion salina normal estéril y volver

a colocar la tapa.
11. No utilice el lumen marcado “No CT” para inyeccion mecanica.
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Las personas que aparecen en
las imégenes de este folleto son
modelos y se incluyen con fines
ilustrativos Unicamente.
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